
52

© כל הזכויות שמורות לעמותת "אור ירוק"

התנהגות בטוחה בדרך

מסרים מרכזיים:
תמיד צריך לתכנן ולחשוב "מה יכול לקרות", "מה אם..."  •
על מנת לשמור על עצמנו ועל היקרים לנו, יש להקפיד  •
   לשמור על כללי הבטיחות ולבחור בהתנהגויות בטוחות

   לאורך הדרך

מטרות מרכזיות:
• תרגול בתכנון התנהגות בטוחה בדרך

סיכום: נחזור על המסרים המרכזיים: תמיד צריך לתכנן ולחשוב "מה יכול לקרות", "מה אם...", 
על מנת לשמור על עצמנו ועל היקרים לנו יש להקפיד לשמור על כללי הבטיחות 

ולבחור בהתנהגויות בטוחות לאורך הדרך.

יחידה
2

מהלך הפעילות:
1. הצגת הנושא: 

     מהי חשיבה בטוחה? תמיד ננסה לחשוב: מה יכול לקרות? נחשוב כמה צעדים קדימה בכל מצב, כדי למנוע מקרה
     של פגיעה.

2. תרגול תרחישים:
     נקרא לתלמידים התחלה של סיפור ונבקש מהם לתת דוגמאות להמשך או סוף אפשריים לסיפור: 

     אלי הוא ילד בן 8 בכיתה ג'. בכל בוקר הוא יוצא מהבית בשעה 7.45 לבית הספר, יורד במדרגות והולך בשביל עד שהוא
     מגיע למעבר החצייה של בית ספר, שם משמרות הזה"ב מכיתה ו' עוזרים לו לחצות את הכביש. היום, השעון 

     המעורר של אלי לא צלצל, והוא יצא באיחור ובמהירות מהבית. כשהגיע לחציית הכביש, השעה היתה כבר 8 ומשמרות
     הבטיחות כבר לא היו. 

     מה לדעתכם עשה אלי? המשיכו את הסיפור.
   הערה למורה: חשוב לתרגל עם התלמידים כמה תרחישים אפשריים בהם אלי חצה את הכביש/לא חצה את הכביש/     

     חצה ונפגע/חצה ולא נפגע.
תוך כדי הסבר, נצייר על הלוח תרשים זרימה של התרחשויות.

3. סיכום התרגיל: 
• מה היה קורה לאלי אם הוא לא היה חוצה את הכביש? הוא היה מאחר לבית הספר.

• מה היה קורה לאלי אם הוא כן היה חוצה את הכביש? הוא יכול היה להיפגע ולהיפצע על ידי מכונית. 
• אם נשווה בין שתי האפשרויות, האם חציית הכביש שווה את הסיכון?

4. תרגול עצמי:
     הסתכלו בתמונות וכתבו שני תרחישים אפשריים לכל תמונה. )אפשר לצייר תרשים או לכתוב, כרצונכם(.

5. נעבור עם כל התלמידים על התרחישים האפשריים של כל תמונה.
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אלי

לא חוצה

לא נפגענפגע

מתקשר/
מבקש מחבר 

שיתקשר

חוזר
הביתה

מחכה למבוגר 
שיעזור

חוצה ועובר על החוק

התנהגות בטוחה בדרך
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מה יכול לקרות?

התנהגות בטוחה בדרך
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מה יכול לקרות?

התנהגות בטוחה בדרך
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מה יכול לקרות?

התנהגות בטוחה בדרך


